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WK Coastal Genua met Antoinette

Beschrijving

In het weekend 6 t/m 8 september is in Genua het WK Coastal Roeien (endurance) en het WK Beach
Sprints vindt plaats in het weekend van 13 t/m 15 september. De Beach Sprints worden een
onderdeel van de Olympische Spelen in 2028.

De lange afstand start op het water en in de voorwedstrijd wordt gestreden over een afstand van 4
kilometer. De beste ploegen gaan naar de finale. Dat wordt een afstand van 6 kilometer. Het ronden
van de verschillende boeien is spannend. Antoinette start in een 2x en ze is ook stuurvrouw van een
4*,

De Beach Sprints starten vanaf het strand. Een stukje rennen naar je boot, handig instappen en dan
een parcours van 500 meter met keerboei. De finish is eveneens een stukje rennen op het strand. In
Genua is er geen zandstrand, maar een kiezelstrand. Dat bemoeilijkt het lopen op blote voeten. De
deelnemers moeten daar iets op bedenken.

Kijk voor de Nederlandse deelname op: www.roeien.nl. De wedstrijden kun je volgen via
worldrowing.com.

Eerder was er een interview in het weekblad Dongen met Antoinette: lees hier het artikel

Heel veel plezier en succes Antoinette.
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https://roeien.nl/verenigingen/teamnl-atleten-verenigingen-aan-de-start-bij-wk-coastal/
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